
“清风满家”优秀征文

给家人的一封信
亲爱的爸爸妈妈：

提起笔给您们写这封信，并不知如何下笔，我只记得多年来，你们对我的教育深入到生活中的每一个细节，给我带来潜移默化的影响。慎独、宽容、诚信、友善、踏实、孝顺……言传身教，润物无声。一句句关于家风的谆谆教诲如犹在耳，如春风吹拂着我的面颊，如朝阳沐浴着我的心灵。家风就是灯塔，它引领着我一路前行。家训就是座右铭，是我一生的导师。

爸爸，还记得小时候，我晚上想和同学出去玩时，您总是不同意。看到你眼神里满是严肃与坚定，想着楼下同学们焦急的等待，怕同学们埋怨我、疏远我，我的眼泪呼之欲出。那时你帮我擦干眼泪说：“今天，爸爸要给你上一课，你知不知道什么叫慎独？”我不解地看着您，听您告诉我：“慎独，就是要在单独一个人时，提高警惕。你还小，还没有完全了解这个社会，特别是女孩子晚上最好不要在没有父母的情况下出去，爸爸担心你在外面不安全。”我眨了眨眼睛，似懂非懂，可却深深地把“慎独”这两个字印在了脑子里，看着您眼中的慈爱与希望，我终于明白，这就是我们家的第一则家训。在以后的生活中，在逐渐独立的过程中，在一个人独自面对漫长的黑夜时，我始终不忘这则家训—慎独。

爸爸，您给我上的第二课，就是做事情要守规矩。这句话大约是您勤勤恳恳大半生摸索出的真理，就像您手中完成的工作一样实在。您自己这么做，同时要求家人也如此。餐桌上有餐桌上的规矩，睡觉有睡觉的规矩，做人也有做人的规矩。饭桌上，您会教导我要等全家人到齐了才动筷，不要把手放在桌子上，要拿好碗，少说话，不用筷子反复翻动菜肴......虽然传统餐桌礼仪繁琐，但是举手投足间体现的是对同座人的尊重。到别人家去，您会提前教导我要讲礼貌，不乱动人家家的东西，千万不能像在家里那么随便。规矩规矩，难免说起来容易，做起来难。年幼的我总有不懂事的时候，会惹你们生气，处于叛逆期的时候更是时不时与你们对着干，您的“守规矩”总是一次次地经受考验，但您用苦口婆心的诤诤教导诠释您的训言，用您的以身作则展现实在的榜样，用您深沉的爱来克服我们之间的代沟。等我成了年参加工作，您又经常拿着报纸，指着那些因为不守政治规矩而犯错的反面例子，念叨着要我在单位一定要遵守纪律，千万不能干不合规矩的事。

妈妈，您16岁就开始辛勤工作补贴家用，照顾弟妹，还要承担家里的家务和农活。在企业工作了一辈子，为人处事都是有口皆碑，赢得了同事们的尊重和领导的信任。您时常教育我要踏实做人，不怕做事。您告诉过我，人的一生，无非两件事：一是做人，二是做事。做人，是说自己想成为一个什么样的人；做事，是说自己能成为一个什么样的人。“踏实做人”，意思就是要一步一个脚印，脚踏实地的做人。“不怕做事”，就是好好做自己的事，不要怕干的多、干的苦，不要想着一朝成名，不要妄图一夜暴富。   

不像有些对孩子过分宠溺的家庭，您从小毫不骄纵我，严厉教育我的一言一行，您常告诫我，你的一言一行别人都看在眼里，不能让人觉得我们没家教。当我羡慕别家的孩子有求必应，任性而为的时候，您就会对我说：“我们也可以对你有求必应，可万一你习惯了，长大后进入社会，谁还会对你有求必应呢？”小时候并不能够完全理解，为什么我不能像其他的孩子一样想要什么就有什么，为所欲为父母也只是宽容忍耐。现在却深深的理解了，您的严厉就是风吹雨打，是为了让我这颗小树经受考验，长成千锤百炼的参天大树。您一生操劳，对工作、家庭和朋友都怀有一分责任感，大大小小的事情都力所能及的亲力亲为，无怨无悔。您总说人多做点事不是吃亏，是对自己的一种锻炼。特别在我工作以后，偶尔跟您撒撒娇，抱怨工作辛苦，您总会说：“人闲着没事干才是最可悲的，做事情是对自己的一种积累，一种帮助，不要怕做事，做的多了总会有收获。”每当我泄气、疲累的时候，您的话总时时激励着我，让我有坚强面对的勇气。

“离家的路有千万条，回家的路只有一条。”家庭是社会的最小单元，也是我们每个人永远的学校。家庭的风气、理念健康与否，直接影响到我们的一生的价值取向，又势必作用于社会。越是长大越是懂得家风影响的重要性。仔细想想，其实你们告诉我的简单而又深刻的道理，又何尝不是整个社会和谐的保证呢？治家有家规，理国有国法，没有规矩，不成方圆。如此，方能育人育才，方能社会进步，民族强盛。庆幸的是，我日渐长大，时时记着要像你们一样做个老实人，遵守规矩，踏踏实实地做事、做人。我想这就是家风的真正含义，它一直根植在我的心灵深处，在我心中播下美德的种子，时时刻刻影响着我，激励着我，是我前进路上不竭的动力支持。

古人有言，“将教天下，必定其家，必正其身。”好家风如阳光，温暖灿烂，让人知礼仪懂感恩；好家风似大海，宽广包容，让人明事理懂谦让。我想这就是家风的精神传承，它浸润于后人的血液，需要一代一代去继承和发扬，经久不息。慎独和讲规矩是家训，踏实做人、不怕做事是家风，这几句朴实的话语如同你们派给我的两员大将，保护着我逐渐成长成熟。很多年后，我会把这两员大将继续派给我的孩子，你们的外孙，如同香火延续不断，千秋万代！

    祝身体健康，清风满家！

您的女儿  尹雪蕾

                            2016年6月28日

  （作者：省无委办  尹雪蕾）
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